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Toolkit Wertebildung / Demokratieerziehung – Tool Nr. 13 

Titel:  Workshop „Respekt“ 

Kurzbeschreibung: Der Workshop „Respekt“ sensibilisiert Schülerinnen und Schüler für 
respektvollen Umgang und die Bedeutung von Vertrauen innerhalb der 
Schulgemeinschaft. Durch interaktive Übungen und Perspektivwechsel wird 
das Bewusstsein dafür geschärft, wie sich respektvolles Verhalten im 
Schulalltag konkret äußern kann. Das Leitmotiv „Gemeinsam sind wir stark“ 
steht im Zentrum der Reflexion. 

Ziele: - Vertrauen stärken: Aufbau gegenseitigen Vertrauens als Grundlage für 
respektvolles Miteinander. 

- Respekt bewusst machen: Eigene Vorstellungen von Respekt 
hinterfragen und weiterentwickeln. 

- Perspektivwechsel ermöglichen: Einfühlung in unterschiedliche Rollen 
innerhalb der Schulgemeinschaft (z. B. Lehrkräfte, Eltern, 
Hausmeister). 

- Verantwortung übernehmen: Förderung der Einsicht, dass jeder und 
jede zum respektvollen Schulklima beiträgt. 

- Handlungsregeln entwickeln: Gemeinsame Erarbeitung der „Goldenen 
Regeln des Respekts“ für den Schulalltag. 

Inhalte / Ablauf: 1. Einstieg – Gemeinschaft und Vertrauen 

o Gemeinsames Gruppenbild mit dem Schulmotto „Gemeinsam 
sind wir stark“. 

o Energizer: Übung „An der Nase herumführen“ zum Thema 
Vertrauen. 

o Austausch über das erlebte Gefühl: → Vertrauen als zentrale 
Voraussetzung für Respekt. 

2. Begriffsklärung – Was bedeutet Respekt? 

o Offene Sammlung von Assoziationen zum Begriff „Respekt“ 
(Tafelarbeit mit Stichwörtern). 

3. Übertragung auf den Schulkontext 

o Diskussion: Was bedeutet Respekt im Alltag der Schule? 

o Kleingruppenarbeit: Perspektivenübernahme – Wie erleben 
verschiedene Gruppen (Eltern, Lehrkräfte, Hausmeister, 
Mensapersonal, Mitschülerinnen und Mitschüler, 
Reinigungskräfte) Respekt bzw. Respektlosigkeit? 

4. Präsentation und Austausch 

5. Abschluss – Goldene Regeln des Respekts, gemeinsame Formulierung 
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verbindlicher Grundsätze für den Schulalltag. 

Tipps / Anmerkungen: Der Workshop ist für eine Dauer von ca. 90 Minuten konzipiert. 

Weiterführende 
Informationen / Links: 

https://www.wertebildung.bayern.de/ 

Ansprechpartnerinnen: Eva Beetz, Marina Ederer 
Projektteam: demokratie@rsgmund.de  
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