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Realschule Tegernseer Tal, Tölzer Str. 100, 83703 Gmund 

Informationsschreiben zum 

Bestell- und Bezahlsystem  

in der Mensa und am Kiosk 

Holzkirchen im Mai 2026 

 

Die Mensa und der Realschule Tegernseer Tal 

 
Sehr geehrte Eltern, 
liebe Schülerinnen und Schüler,  
 
wir möchten Sie mit diesem Informationsschreiben über die Mensa und den Kiosk an der 
Realschule informieren: 
 

Das Mittagessen und die Kioskverpflegung werden von Montag bis Freitag, von der 

Frischeküche Holzkirchen gKU zubereitet und angeliefert. Die Frische Kiosk GmbH ist 

ein 100% Tochterunternehmen der Frischeküche Holzkirchen gKU und hat sich auf die 

gesunde Pausenverpflegung spezialisiert. 
 
Gutes und gesundes Essen/Pausenverpflegung ist Voraussetzung für Lebensqualität, 
Ausgeglichenheit und Zufriedenheit – gerade bei Kindern. Gesund zu essen ist ein 
Lernprozess für den Eltern und betreuende Einrichtungen gemeinsam verantwortlich sind.  

Das Konzept der Frischeküche Holzkirchen gKU und der Frische Kiosk GmbH orientiert 

sich an den Richtlinien der DGE (Deutsche Gesellschaft für Ernährung) für Kinder und 
Jugendliche. Bei der Auswahl der Lieferanten achtet die Frischeküche Holzkirchen gKU auf 

Qualität und Regionalität. Es werden grundsätzlich keine Farb- und Konservierungsstoffe 
und Geschmacksverstärker zugesetzt. Gentechnisch veränderte Lebensmittel kommen 
nicht zum Einsatz. Die Verwendung von biologischen Lebensmitteln wird in den 
Speiseplänen bedacht und kontinuierlich gesteigert. 
 
Öffnungszeiten der Mensa:  täglich von 12.15 – 14.00 Uhr  
 
Preis (Schüler) für ein Mittagessen mit Vor- oder Nachspeise: 6,10 € (5,90 € mit Abo) 

Preis (Lehrer) für ein Mittagessen mit Vor- oder Nachspeise: 6,50 € (6,30 € mit Abo) 

 
Öffnungszeiten des Kiosks: täglich zu den Pausenzeiten und bis 14.00 Uhr 
 

Am Kiosk werden frisch zubereitete kalte und warme Snacks sowie Getränke angeboten. 
Am Kiosk und in der Mensa kann nur bargeldlos mit Chip bezahlt werden. 
 
 

Damit die Bestellung und Abrechnung des Mittagessens möglichst wenig 
Verwaltungsaufwand verursacht, werden die Aufgaben durch das bargeldlose Online-
Bestell- und Abrechnungssystem i-NET-Menue verwaltet. 
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So einfach funktioniert i-NET Menue 

1) ANMELDUNG 
 
Die Eltern (Mutter oder Vater) registrieren sich einmalig bei i-NET Menue und 
melden das Kind oder weitere Kinder (Essensteilnehmer) an. 
 
https://eltern.inetmenue.de 

Die Systemnummer für die Realschule Tegernseer Tal lautet:  902 556 

Wenn Sie sich über das Elternportal anmelden oder neu registrieren, können Sie 

als Eltern mehrere Kinder an unterschiedlichen Schulen oder Kindergären 

verwalten. 

 
 

2) KONTOAUFLADUNG (per Banküberweisung) 
 
Frischeküche Holzkirchen gKU 
IBAN: DE 36 7115 2570 0012 2101 83 Bitte 6-stellige Kontonummer des  
BIC: BYLADEM 1 MIB     Kindes bei der Überweisung angeben! 
Kreissparkasse Miesbach-Tegernsee 
 

3) LEGITIMIERUNG 
 
Damit sich die Schüler bei der Essensausgabe in der Mensa legitimieren können, 
oder am Kiosk bargeldlos einkaufen können, benötigen Sie einen Chip 
(Pfandbetrag am Konto € 5,00). 

Die Ausgabe des Chips erfolgt nach erfolgreicher Anmeldung bei i-NET-Menue, im 

Sekretariat der Schule. 

Die Chip-Ausgabe im Sekretariat startet am Dienstag, den 15.09.2026 / 1. Schulwoche. 

4) BESTELLUNG des Mittagessens (online oder über die APP) 
 
Die Bestellfrist ist immer dienstags 23:45 Uhr für die nächste Woche!!! 
 
 
Auf Wunsch kann die Frischeküche (info@frischekueche-holzkirchen.de) ein individuelles 
Abo (z.B. für die Kinder der offenen Ganztagesklasse) einrichten. Die Kostenersparnis pro 
Abo-Essen beträgt 0,20 €. 
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Alle, die ab Mittwoch, den 16.09.2026 verbindlich am Essen in der Mensa teilnehmen möchten, 

bestellen bitte bis spätestens Dienstag, 08.09.2025 (23:45 Uhr) über das i-NET-Menue. 

 
Wichtige Hinweise: 
 
 

Bestellturnus – Vorbestellung:  
 
Die Vorbestellung des Mittagessens kann bis spätestens Dienstag 23:45 Uhr online für die 
Folgewoche getätigt werden. 
Bei Abo-Essern erfolgt die Bestellung automatisch (sofern das Konto ausreichend 

Guthaben aufweist). 

Spontanessen: 

Es besteht grundsätzlich die Möglichkeit ohne Bestellung (=spontan) am Mittagessen 

teilzunehmen (Voraussetzung: Gültiger Chip mit ausreichend Guthaben). 

Bitte haben Sie Verständnis, dass es vorkommen kann, dass ein Mittagessen bereits 

vergriffen ist. Mit Vorbestellung erhalten Sie sicher Ihr Essen. 

 

Stornierung/ Krankheit: 
Eine bereits getätigte Bestellung kann am Vortag bis 12 Uhr (am Freitag bis 12 Uhr für 

Montag) für die Folgetage über das Benutzerkonto persönlich storniert werden.  

 

Es ist keine Stornierung über das Sekretariat oder die Frischeküche möglich! 
Bei einer Stornierung wird der Geldbetrag von 6,10 €/ 6,50 € automatisch wieder als 

Einzahlung auf dem Benutzerkonto gutgeschrieben. 

 

Verlust od. Defekt des Chips / Verlorenes Passwort: 
Bei Verlust oder bei defektem Chip wenden Sie sich bitte an das Sekretariat der Schule. 

Nur im Sekretariat kann ein neuer Chip ausgegeben und aktiviert werden. Bei Verlust des 

Passwortes, wird Ihnen auf Anforderung vom i-NET-Menue auf Ihre bei der Anmeldung 

genannte Mailadresse ein neues Passwort geschickt. Falls dies nicht funktioniert, wenden 

Sie sich direkt an die Frischeküche Holzkirchen gKU (Frau Schömig, Frau Walser, Frau 

Schöne).  

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung! 
 

Fragen werden gerne von Frau Schömig, Frau Walser und Frau Schöne telefonisch 

08024/3033808 oder via Mail info@frischekueche-holzkirchen.de beantwortet. 

 
 
 

gez. Tobias Schreiner,    gez. Barbara Schömig, Christian Wimmer 
Schulleitung     Frischeküche Holzkirchen gKU 

mailto:info@frischekueche-holzkirchen.de

